
SABATO 29 MARZO 2025
LA ROCCACCIA DI TREIA E L’EREMO DI

SANTA SPERANDIA TRA BOSCHI E PANORAMI
Un luogo poco conosc iu to  a i  p iù  ma d i  s icu ra  sugges t ione.  Lungo ant ich i

sent ie r i  c i  addent re remo t ra  la  macch ia  medi te r ranea f ino  a  un  luogo d i

cu l to  mo l to  impor tante  per  la  zona:  la  Grot ta  d i  Santa  Sperand ia .

Quat t rocentoc inquanta  sca l in i  da  scendere  (poss ib i l i tà  d i  bypassar l i  a l

r i to rno)  per  a r r i va re  f ino  a l  luogo d i  e remi tagg io  de l la  Co-Pat rona d i

C ingo l i  che v i s se  l ì  pe r  a lcun i  ann i .

A l  r ient ro  non pot remo perderc i  i l  favo loso  panorama che s i  gode

dal l ’a l to  de l la  Roccaccia :  sconf inat i  panorami  che s i  aprono da un  la to

ver so  l ’Appenn ino  e  da l l ’a l t ro  su l le  co l l i ne  f ino  a l  mare  Adr ia t ico  ed i l

Conero .

Per  ch i  vuo le ,  a  f ine  escur s ione c i  s i  pot rà  fe rmare  a  pranzo  p res so  OH!

Outdoor  Hos te l  con  un  menù d i  p rodot t i  t ip ic i  (€ 25 ,00 :  2  as sagg i  d i  p r im i ,

un  secondo,  conto rn i ,  acqua,  v ino ,  caf fè) .

Carat te r i s t iche  de l l ’ i t i ne rar io  (percor so  andata e  r i to rno)

Dis l i ve l lo :  330  m

Durata  compless iva :  3  o re

Dis tanza :  7  km

Di f f ico l tà :  Tu r i s t ica/Escur s ion i s t ica

Can i  ammess i  a l  gu inzag l io
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Requ is i t i :

Abbig l iamento  adeguato

Ott imo a l lenamento  a l la  camminata  ed esper ienza  in  ambiente  natu ra le  

E tà  min ima:  10  ann i

Abbig l iamento :

Scarpe da t rekk ing

Panta lon i  lungh i  o  cor t i

Ves t i t i  a  p iù  s t ra t i  (mag l ia  t rasp i rante ,  p i le/ fe lpa,  g iacca a  vento)

Giacca ant ip iogg ia ,  mante l la  o  k -way

Cappel lo  e  c rema so la re

Za ino  per  e f fe t t i  per sona l i

1  l i t ro  d’acqua

Snack  /  f ru t ta  

T raspor to :

mezzo  p ropr io

Luogo e  o rar io  d ’ incont ro :

Al le  9 :15  a  T re ia  Loca l i tà  San  Lo renzo  (MC)

pres so  OH!-Outdoor  Hos te l  S .  Lo renzo  d i  T re ia   

Pos i z ione Goog le  Maps  de l  r i t rovo :   h t tps : / /goo.g l /maps/dQuje6pUERM5huF47

Ades ion i  en t ro  i l  15  marzo  2025

PER  ISCRIVERT I  ALL ’ESCURS IONE CL ICCA QUI  

Quota  ind iv idua le  d i  par tec ipaz ione:  

PER  TUTT I  I  SOCI  CRUA TESSERAT I  LA  QUOTA È  D I  € 7 ,00 .

PER  I  SOCI  CRUA D IPENDENT I  UN IVPM IN  SERV IZ IO ED IN  QUIESCENZA E  LORO

FAMIL IAR I  I L  C IRCOLO CONTR IBU ISCE  CON € 2 ,00  CAD.

RAGAZZ I  F INO A 18  ANNI :  GRATU I TO

I  soc i  che non abb iano ver sato  ne l  2025  la  quota  as s icu rat iva  devono

aggiungere  € 5 ,00  a l la  quota  d i  par tec ipaz ione

La quota  comprende i l  se rv i z io  d i  accompagnamento  d i  una guida

ambienta le  escur s ion i s t ica  de l l ’as soc iaz ione “Marche Act ive  Tour i sm”

Le  modal i tà  d i  pagamento  sa ranno inv ia te  a i  par tec ipant i  una vo l ta

cos t i tu i to  i l  g ruppo e  confe rmata l ’u sc i ta .

I n  caso  d i  ma l tempo l ’escur s ione sa rà  r inv ia ta  ( lasc ia re  un  recap i to  te le fon ico)

I l  p rogramma pot rà  sub i re  var iaz ion i  in  loco per  mot iv i  tecn ic i  e/o  o rgan i z zat iv i .

I l  CRUA garant i sce  par i tà  e  par i  oppor tun i tà  f ra  tu t te  le  per sone e  ader i sce  a l la  campagna d i  sens ib i l i z zaz ione per  i l

cont ras to  ag l i  s te reot ip i  e  favor i re  un  uso  non d i sc r im inato r io  de l la  l i ngua.  In  tu t te  le  comun icaz ion i  de l  C i rco lo ,  l ’u so  de l

genere  masch i le  sov raes teso  è  dovuto  un icamente  a  es igenze  d i  sempl ic i tà  de l  tes to  ed è  da cons idera r s i  i nc lus ivo  d i

tu t ta  la  Comun i tà .

Organizzazione tecnica

https://www.google.it/maps/place/OH!+Outdoor+Hostel+San+Lorenzo/@43.3162358,13.2422329,610m/data=!3m2!1e3!4b1!4m25!1m15!4m14!1m6!1m2!1s0x132d802a2447a9c3:0xfad5680543fc5ac!2sAncona,+AN!2m2!1d13.5101741!2d43.6071395!1m6!1m2!1s0x132debd212cbd4b1:0xdfe5025270ffa42b!2sOH*21+Outdoor+Hostel+San+Lorenzo,+Contrada+S.+Lorenzo,+13,+62010+Treia+MC!2m2!1d13.2448078!2d43.3162319!3m8!1s0x132debd212cbd4b1:0xdfe5025270ffa42b!5m2!4m1!1i2!8m2!3d43.3162319!4d13.2448078!16s%2Fg%2F11qg9wckt0?hl=it&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIyNS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://forms.office.com/e/XZzQUEMEya

