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ESCURSIONE NATURALISTICA GUIDATA

SABATO 22 GIUGNO 2024
TRAMONTO AL MONTE SAN VICINO

Descrizione

Un tramonto dal Monte San Vicino, che grazie alla sua posizione € luogo
privilegiato per un colpo d'occhio che lascia a bocca aperta. |l sole
scende diefro i monti dell"Appennino Umbro Marchigiano con le sue
sfumature rosso oro e il mare alle nostre spalle piomba nell'oscurita. Si
torna nel bosco che piano piano lascia spazio al silenzio del buio e alla
magia della notte.

Percorso lineare a/r: Prati Alti-Vetta S. Vicino-Prati Alfi
Trasporto: mezzi propri

Durata: mezza giornata

Orari e ritrovo: |'escursione avrd inizio alle 18:30 e terminerda alle 22:30
circa. Ritrovo alle ore 18:00 presso ElImo Camping Loc.td Pian dell'EImo di
Apiro (MC)

Posizione Google Maps: https://maps.app.goo.gl/PRyQPuuMqggDvalGG8
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Caratteristiche dell’itinerario:
- Lunghezza:7 km
- Tempo di percorrenza (senza considerare le pause): 3 ore
« Dislivello: 370 m
. Difficolta: Turistica/Escursionistica
« Cani ammessi al guinzaglio

Requisiti:
- Abbigliamento adeguato
« Oftimo allenamento alla camminata ed esperienza in ambiente naturale
« Etd minima: 10 anni

Abbigliamento:

Pantaloni lunghi

Scarpe da trekking con suola scolpita

Vestiti a piu strati (maglia traspirante, pile/felpa, giacca a vento)
Mantella o k-way

Cappello e guanti

Thermos con bevanda calda (té, tisana...)

Snack / frutta secca/cena al sacco

Prenotazioni:

Adesioni entro il 15 giugno 2024 inviando una mail a
crua.iniziative@univpm.it e specificando nominativi, numero degli adulti e
dei bambini, etd dei bambini.

Quota individuale di partecipazione: .

PER TUTTI | SOCI CRUA TESSERATI LA QUOTA E DI € 7,00.

PER | SOCI CRUA DIPENDENTI IN SERVIZIO ED IN QUIESCENZA E LORO
FAMILIARI IL CIRCOLO CONTRIBUISCE CON € 2,00 CAD.

RAGAZZI FINO A 18 ANNI: GRATUITO

La quota comprende il servizio di accompagnamento di una guida
ambientale escursionistica dell’associazione "Marche Active Tourism”, che
fornird anche la torcia frontale a chi ne € sprovvisto.

| soci che non abbiano versato nel 2024 |la quota assicurativa devono
aggiungere € 5,00 alla quota di partecipazione.

Le modalitd di pagamento saranno inviate ai partecipanti una volta
cosftituito il gruppo.

In caso di maltempo I’escursione sara rinviata
(lasciare un recapito telefonico)

Il programma potrd subire variazioni in loco per motivi tecnici e/o organizzativi.

Organizzazione tecnica

marche
active
tourism

Il CRUA garantisce parita e pari opportunita fra tutte le persone e aderisce alla campagna di sensibilizzazione per il
contrasto agli stereotipi e favorire un uso non discriminatorio della lingua. In tutte le comunicazioni del Circolo, I'uso del
genere maschile sovraesteso e dovuto unicamente a esigenze di semplicita del testo ed & da considerarsi inclusivo di
tutta la Comunita.



